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E-MANUAL

En els darrers mesos, els socis del
projecte han creat l'E-Manual, com
un dels resultats del procés. El seu

objectiu és enriquir les
competències de formadors i

mentors en l'aplicació de la música i
altres activitats artístiques, de
manera que disposin de més
recursos per ajudar als joves

marginats a desenvolupar les seves
capacitats interpersonals,

augmentar la seva autoestima i la
seva capacitat per formar part del

grup i de la societat.

L'E-Manual està dividit en 4 seccions,
cadascuna de les quals aborda un

escenari d'activació identificat
durant els tallers inicials. Per a

cadascun dels escenaris d'activació,
s'inclouen diferents activitats per
ajudar a desenvolupar habilitats i
qualitats específiques en els joves
per fer front als reptes de la seva

vida quotidiana.
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Durant el passat període, els socis van organitzar tallers per donar suport a la
validació de l'E-manual i del Toolkit. L'objectiu dels tallers era, també:

Intercanviar idees, opinions i coneixements entre els joves sobre la
importància de la creativitat en la vida quotidiana.
Debatre sobre les formes en què la participació en activitats musicals o
artístiques ajuda els joves a superar obstacles, guanyar confiança i
comprometre's més en la vida social i política.
Discutir la millora que cada individu obtindrà després de participar en els
itineraris Comusyc.
Recollir opinions sobre l'E-manual i introduir canvis quan sigui necessari.
Proposar una sèrie d'activitats desenvolupades utilitzant una metodologia
basada en l'art per fer front als 4 escenaris del Toolkit.
Recopilar 10 vídeos curts per cada ENC filmats durant les activitats del
taller per després integrar-los a l'E-manual.
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