
ARTS I SALUT-ESMUC Dissabte 12 nov, 9.15 h 
 
 
La Lluerna  
Les companyes de La Lluerna es descriuen com a facilitadores de conflicte i 
dins dels seus tallers es generen espais segurs on conversar en profunditat per 
explorar la diversitat interna i externa, i acompanyar les complexitats de les 
relacions per transformar els conflictes amb saviesa. Treballen des de la mirada 
sistèmica. Per a elles, el grup és més que la suma dels seus individus, per la 
qual cosa es focalitzen en la relació entre les parts per recolzar la seva 
sostenibilitat. 
 
Mar Medinyà 
Historiadora de l’art especialitzada en música, amb un màster de Musicologia i 
15 anys d’ensenyament musical en l’especialitat de violoncel. Fa uns anys que 
es dedica a la difusió de la música des de diversos àmbits, és la creadora del 
podcast “L’orella furtiva”, del qual n’és directora i locutora, és col·laboradora 
habitual de la revista Núvol i altres mitjans especialitzats en clàssica, i participa 
regularment en la tertúlia radiofònica de Catalunya Música “Músiques 
Empoderades”. La seva implicació amb el món de la clàssica l’ha dut a 
organitzar diversos esdeveniments com les “Ressonàncies”, el “Follia Fest” o el 
cicle de cambra “La Modesta” de Mataró.  
 


